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Kompostujac:

- redukujemy emisje gazéw cieplarmianych,

- przyczyniamy sie do zmniejszenia ilosci odpadow,
- ograniczamy hatas zwigzany ze zbiérka odpadow,
- Zmniejszamy stosowanie nawozow sztucznych.
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Jak i kiedy uzywac kompostu?

Po 4 miesigcach:

Kompost jest w trakcie procesu rozkfadu,
mozesz go wykorzystac na pokrycie ziemi

w cienkiej 2-3 cm warstwie,

ktorg dodatkowo przysypujesz suchymi lis¢mi.

Po 6 - 10 miesigcach:

Otrzymujesz dojrzaty, Swietny produkt:
- do uprawy kwiatéw i warzyw

- do wzbogacenia podtoza

w proporcji 1:2 z ziemia.

Czy wiesz, ze:

w pojemniku o objetosci 400 |, miesci sie do 70 kg
odpadéw organicznych ulegajacych biodegradacji,
z ktérych mozesz uzyskac co najmniej 15 kg
wartosciowego kompostu?
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Co to jest kompostowanie ?

Kompostowanie to naturalny proces biologiczny
polegajgcy na biodegradacji substangji
organicznych pod dziataniem:

- drobnoustrojéw (bakterii, grzybdw, alg i drozdzy)
- makro-organizméw (owaddw, dzdzownic).

Niezbednymi elementami procesu sa:
wegiel, azot, woda i tlen (z powietrza).

Co na kompost?

materia “zielona”,

podstawowe zrodfo azotu i wilgoci
np.: odpadki kuchenne,

odpady ogrodowe i rosliny zielone,

materia "brgzowa”, podstawowe zrodfo wegla
i tlenu atmosferycznego.

np.: liscie, tektura, papier, trociny, zrebki,

drobne gatgzki.

Gdzie postawi¢ kompostownik?

- w potcieniu,
- W miejscu dostepnym.




Bardzo waznym dodatkiem jest

tzw. brgzowa materia, zfozona

z suchych lisci, trocin, drewna,

a nawet papieru i kartonu rozdrobnionego,
najlepiej niezadrukowanego.

Potrzeba jej dwukrotnie wiecej niz masy zielonej, mokrej.

Kuchnia Ograd

Co mozna wrzucic: Co mozna wrzucic:

- skorupki jaj (umyte i zgniecione), - gatezie,

- resztki owocow i warzyw, - suche liscie,

- filtry z resztkami kawy, - suche, ciete kwiaty,

- torebki z fusami herbat i naparéw, - scinki zywoptotéw i krzewdw,
- reczniki papierowe, - skoszong trawe.

- chusteczki celulozowe,
- papier i mate kartony, C .
- chleb i resztki positkow, 0 wrzucamy ostroznie:
(bez odpadkow zwierzecych).
- igty drzew iglastych - dtugo sie

C . rozkfadajg i maja odczyn kwasny,

0 wrzucamy ostroznie: - grube, skérzaste liscie - takie jak
rozanecznik - mozna je rozdrobnic,

- przetwory zawierajgce sol aby przyspieszy¢ rozkfad,

i ocet (ogorki kiszone) - niszczg - zlemia - zabiera tlen i kompost

mikroorganizmy kompostu bedzie beztlenowy.

Czego nie wrzucamy: Czego nie wrzucamy

- etykiet i folii opakowaniowej, - duzych konarow,

kosci zwierzecych, - przycinek tui i cyerséW,

- odchodéw miesozernych zwierzat - chwastéw z dojrzatymi owocnikami,

domowych, - roslin zainfekowanych i chorych.
- zuzli i popiotéw.

- nabiatu, ttuszczu,

- niedopatkéw papieroséw. 3



Zasada nr 1:
Zachowuj odpowiednie proporcje pomiedzy materig zielong ( mokra),

a brazowa ( suchg)

Kompostowanie to nie jest sktadowanie.
Aby prawidtowo kompostowac i otrzymac dobry kompost nalezy
zachowac podstawowg zasade proporgji:

* 40% odpady organiczne mokre z kuchni lub ogrodu bogate w azot
* 60% odpady organiczne suche zawierajgce wegiel: suche liscie, papier itp.

Mokre zielone + suche brgzowe 2:3 - to najlepsza proporgja.
Zasada nr 2:
Zapewnij dostep tlenu - wietrzenie kompostu:

Pamietaj! Proces kompostowania wymaga ciggtego napowietrzania.
Dodajac kolejne warstwy odpaddw - mieszaj.

Zasada nr 3:
Kontroluj wilgotnosc.

Kompost nie moze by¢ ani zbyt suchy, ani zbyt wilgotny,
musi lekko sie klei¢ ( jak wycisnieta ggbka)

Niska wilgotno$¢ spowalnia proces rozktadu, a otrzymany produkt bedzie
ztej jakosci.

Zbyt duzy udziat wody w procesie powoduje, ze w mieszance zaczyna
brakowac tlenu. Rozklad materii organicznej bedzie tylko czesciowy.
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Najczeﬁciej spotykane problemy:

PROBLEM

Zbyt wolny proces fermentagji

Nieprzyjemny zapach

Zapach zgnilizny

Muchy i komary

Kompost zbity i skawalony

Plesn i grzyby

Mrowisko w komposcie

Szczury, myszy, nornice

Duze, biate larwy
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PRZYCZYNY

PORADY

Kompost zbyt suchy, za duze czastki
materii organicznej.

Dodac¢ odpadéw zielonych,
podlewac, postrzepic czastki.

Zapachy moga pochodzi¢ z niektérych
owocow, ryb lub miesa.

Dosypac odpaddéw brazowych,
wymiesza¢, dodac aktywator.

Brak wentylacji, za mate czastki
lub zbyt duzo wody.

Larwy much i komaréw rozwijajq sie
w odpadach zwierzecych.

Zbyt mafo odpadoéw zielonych
(mokrych), brak dostepu powietrza.

Dosypac¢ odpaddw brazowych,
suchych, przykry¢, mieszac.

Pamietaj: kazdy dodatek odpadow
zielonych musisz przykry¢ warstwa
co najmniej 5 cm odpadéw
brazowych.

Za duzo wilgodi, za mafo stonca.

Kompost zbyt suchy.

Za duzo resztek kuchennych.

Za duzo odpaddw brazowych;
larwy chrzagszczy rozwijajace sie
w prochnie.

Dodac¢ odpadéw brazowych,
podlewac, przenie$¢ na stonce.

W komposcie powinny by¢
roztocza, dzdzownice,
réwnonogi, skoczogonki,
parecznice i dwuparce, mogq
by¢ larwy owadow -
organizmy te pomagajg

w procesie rozktadu materii
organiczne.




Publikacja zostata sfinansowana ze srodkow
miasta stotecznego Warszawy.

Egzemplarz udostepniany jest bezpfatnie.

Wydawca:
Miasto Stoteczne Warszawa
Tekst i opracowanie graficzne: Fundacja Chlorofil, www.chlorofil.com.pl
konsultacja: Jodie Baltazar, www.pixxe.org

Nowe zasady gospodarowania odpadami komunalnymi w m.st. Warszawie:
Www.czysta.um.warszawa.pl.
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