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Skąd dowiesz się o zagrożeniu?

Postępowanie po usłyszeniu sygnału alarmowego

Najważniejsze! Postępuj zgodnie z poleceniami służb
oraz stosuj się do przekazywanych komunikatów.

Skąd dowiesz się o zagrożeniu? 

1. System alarmowania i ostrzegania ludności
Syreny alarmowe 
OGŁOSZENIE ALARMU ODWOŁANIE ALARMU 

sygnał akustyczny: 
Modulowany
dźwięk syren
w okresie trzech 
minut 

sygnał akustyczny: 
Ciągły dźwięk 
syren w okresie 
trzech minut 

3 minuty 3 minuty 

Za pośrednictwem urządzeń mogą być też ogłaszane komunikaty głosowe, 
które poinformują o zagrożeniu i pożądanych sposobach zachowania się. 

2. Media - radio, telewizja, internet
Przekażą informacje o zagrożeniu i sposobach zachowania się. 

3. Alert RCB
Alert RCB wysyłany jest w sytuacjach zagrożenia za pośrednictwem 
wiadomości sms. 

4. Regionalny System Ostrzegania - RSO
Alert RSO wysyłany jest w sytuacjach zagrożenia po zainstalowaniu aplikacji 
w telefonie komórkowym. 

5. Warszawski System Powiadomień - Warszawa 19115
System przesyła ostrzeżenia o miejscowych zagrożeniach. Udostępnia 
poradniki z zakresu udzielania pierwszej pomocy oraz jak zachować się podczas 
występujących zagrożeń. 

Postępowanie po usłyszeniu sygnału alarmowego 

• nie wpadaj w panikę;

• włącz radio lub telewizor, które poinformują Cię o rodzaju zagrożenia
i co należy zrobić w tej sytuacji; 

• zawiadom o alarmie sąsiadów, którzy mogli go nie usłyszeć.

Najważniejsze! Postępuj zgodnie z poleceniami służb 
oraz stosuj się do przekazywanych komunikatów. 


